CRP
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Ein Unternehmen der Sysmex Gruppe

Zuverldssiger Entziindungsmarker
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Das C-reaktive Protein (CRP) ist das bekannteste unter den
Akute-Phase-Proteinen, einer Gruppe von Proteinen, deren
Konzentration im Blut als Antwort auf eine entzindliche
Erkrankung oder eine Verletzung ansteigt.

In akuten Entziindungsprozessen aufgrund von bakteriellen
Infektionen, postoperativen Zustanden oder Gewebsverlet-

zungen ist das CRP schon nach 6 Stunden erhéht und kann im
Verlauf der Erkrankung bis auf soo mg/L ansteigen, was sich

mittels einer Blutanalyse einfach und schnell feststellen Iasst.

Die CRP-Bestimmung ist nicht spezifisch fur eine bestimmte
entztndliche Erkrankung und wird deshalb als allgemeiner
Marker zur Unterscheidung chronischer und akuter Entzin-
dungen verwendet.
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Falls es sich um eine bakterielle Infektion handelt, kann mit-
hilfe des Tests die sinnvolle Gabe von Antibiotika untermauert
werden. Bei einer moderaten Erhohung des CRP-Wertes und
weiteren Kriterien, die fir eine virale Infektion sprechen, kann
auf das Antibiotikum verzichtet werden.

Ebenso ist die Bewertung der Antibiotika-Wirksamkeit mittels
des CRP-Tests moglich. Dieses Entziindungsmonitoring hilft,
die Wirkung tblicher Antibiotika zu uberprifen, gegebenen-
falls auf Wirkstoffe einer anderen Klasse zu wechseln und
diese Therapie nach Erreichen des Ziels zu beenden.



Testdurchfihrung

Eigenschaften

m Einfache Aufnahme des Blutes durch
integrierte Kapillare

Nur 5 L Fingerblut (alternativ kann auch
venoses Blut oder Serum verwendet werden)

m Keine Kalibration

m Vorportionierte Reagenzien
m Testaufruf tiber RFID-Karte
m Einfache Qualitatskontrolle

Referenzbereiche
Werte <10 mg/L werden als normal betrachtet. Jedes Ereignis, das eine plétzliche oder schwere Entziindung hervorruft,
kann den CRP-Wert erhéhen.

Messbereiche
Serum:1,0-120 mg/L, Vollblut: 2,0-240 mg/L

Testprinzip

Es handelt sich um eine immunturbidimetrische Kinetikbestimmung der CRP-Konzentration durch eine photometrische
Messung bei 700 nm. Dabei wird die Antigen-Antikorper-Reaktion zwischen den an den Polystyrolpartikeln gebundenen,
anti-humanen CRP-Antikérpern und dem in der Probe vorhandenen CRP gemessen.

Testdauer
Die Testdauer betragt ca. 3 Minuten bei Messung von Serum, ca. 4 Minuten bei Messung von Vollblut.

Qualitdtskontrolle

Fur den Test sind Qualitatskontrollen in zwei verschiedenen Konzentrationsbereichen verfuigbar. Damit kénnen die
Vorgaben der RiliBAK bezuglich der internen Qualitatssicherung umgesetzt werden.

Unverbindliche Abrechnungsbeispiele

Abrechnungsziffer GOA Abrechnungsziffer EBM
3741 (115-fach) 32128 32460*
13,41 Euro 1,15 Euro 4,90 Euro

* KV-Bewilligung notwendig
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